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Niniejsza procedura wprowadzona
Zarzqdzeniem Dyrektora szkoly nr 3/2022 dnia 8 lutego 2022 r.

PROCEDURA POSTEPOWANIA Z UCZNIEM CHORYM NA PADACZKE
W ZESPOLE SZKOE IM. WOJSKA POLSKIEGO W ZBOJNIE

Podstawa prawna: art. 68 ustawy z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2021 r.
poz.1082) oraz § 2 Rozporzqdzenia MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (Dz. U. z
2003 r. nr 6 poz. 69).

Cel procedury:

Procedura ma na celu zapewni¢ bezpieczenstwo uczniom chorujgcym na padaczke
podczas pobytu w szkole.

I. Obowigzki rodzica/prawnego opiekuna:

Rodzic powinien:

— przedtozyé informacje od lekarza sprawujacego opieke nad dzieckiem z padaczka o
objawach i sposobie postgpowania w przypadku wystapienia napadu padaczki,

— w przypadku gdy dziecko nie moze wykonywaé¢ okreslonych czynnosci/aktywnosci
rodzic

— zobowigzany jest przedstawi¢ pisemna informacje od lekarza, w ktorej zawarte sg
informacje o czynnosciach, ktoérych dziecko nie moze wykonywaé (czynnoci te
powinny by¢ opisane w sposob zrozumiaty dla nauczyciela)

— przygotowaé wraz z lekarzem na pi$mie wykaz bodzcéw, ktére mogg zwigkszy¢
prawdopodobienstwo pojawienia si¢ ataku padaczki,

— rodzic jest zobowigzany do stalej wspotpracy z wychowawcg dziecka.

I1. Obowigzki wychowawcy:

— wychowawca, za zgoda rodzica, jest zobowigzany do przekazania informacji
nauczycielom i pozostatym pracownikom szkoty o sposobach postgpowania z chorym
dzieckiem na co dzien oraz w sytuacji wystgpienia ataku padaczki.

II1. Obowiazki nauczycieli:

— nauczyciele s3 zobowigzani dostosowaé formy pracy dydaktycznej, dobér tresci i
metod oraz organizacje nauczania do mozliwosci psychofizycznych tego ucznia.

IV. Post¢gpowanie w czasie ataku:

Czynnosci pierwszej pomocy w przypadku wystapienia u kogo$ napadu padaczkowego zalezg
od rodzaju napadu.

1. U dziecka z padaczkg moze wystagpi¢ kilkuminutowe zburzenie $wiadomos$ci, zwane
potocznie zamy$leniem lub wylaczeniem, ktére objawia si¢ tym, Ze przerywa ono swoja
czynno$¢, mruga oczami, po czym wraca do swoich zajeé. Napad trwa do 15 sekund i czasem
jest niezauwazalny dla innych.




Jezeli wyzej opisany stan u dziecka trwa do 10 minut, nalezy bacznie je obserwowac,
spokojnie podej$¢ do niego tak, zeby si¢ nie wystraszylo i zapyta¢ — jak si¢ czuje, czy
wszystko dobrze? '

Gdyby stan ten trwat nadal po 10 minutach nalezy poinformowaé rodzicéw/opiekunéw
prawnych/ oraz dyrektora szkoty.

Dyrektor szkoty podejmuje decyzje o dalszych czynnosciach.

2. W przypadku pojawienia si¢ u dziecka takich objawéw jak: niepokdj psychoruchowy,
niekontrolowane ruchy konczyn, naglty ptacz, krzyk — nieadekwatny do sytuacji, nalezy:

e widzgc zblizajacy si¢ atak padaczki, podtrzymaé dziecko, by nie upadto i utozy¢ go
na plecach w bezpiecznym miejscu, podkladajgc mu pod glowe co$§ migkkiego,
rozpigé guziki pod szyja, zdjac okulary, spinki itp.,

e nauczyciel informuje telefonicznie rodzicéw/ opiekunéw dziecka o zaistnialej sytuacji,

e nauczyciel informuje dyrektora szkoly, ktéry podejmuje decyzje o dalszych
czynnos$ciach,

e nauczyciel caly czas czuwa przy dziecku az napad ustanie, bacznie go obserwujac,

e jesli uczen po odzyskaniu §wiadomosci jest senny, zmg¢czony — wtedy umozliwia mu
odpoczynek w dogodnym miejscu pod nadzorem osoby dorostej,

e ze zdarzenia sporzadza si¢ notatke, ktorg podpisuje rodzic.

3. Jezeli dojdzie u dziecka do ataku drgawek, konwulsji, naglej utraty przytomnosci,
omdlenia, nauczyciel/pracownik szkoty:

e umieszcza ucznia w bezpiecznym miejscu — daleko od ostrych, niebezpiecznych
przedmiotéw, aby nie doznal urazu,

e uklada dziecko na boku w pozycji bezpiecznej, aby zapewni¢ drozno$¢ drog
oddechowych, podktada mu pod glowe co$ migkkiego, rozluznia ubranie w okolicy
szyi, zdejmuje okulary, opaske z glowy, wyjmuje spinki z wloséw,

e zapamietuje czas rozpoczecia ataku,

e telefonicznie informuje rodzicow/opiekundéw prawnych o ataku padaczki,

e informuje dyrektora szkoty o zaistnialej sytuacji, ktéry podejmuje dalsze czynnosci,

e po napadzie nauczyciel obserwuje dziecko, jezeli jest ono zmgczone i senne pozwala
mu zasngé, a gdy jest pobudzone — nadzoruje go i zabezpiecza przed mozliwymi
urazami do czasu odzyskania pelnej $wiadomosci.

W czasie ataku padaczki:

v" nie krgpuj ruchéw chorego,
v' nie wkladaj mu na sile niczego do ust,
v" nie podawaj lekéw, picia ani jedzenia, zanim nie bedzie w pelni przytomny.

Nalezy wezwaé pogotowie jezeli:

e napad zdarzyt si¢ pierwszy raz lub trwa dtuzej niz 5-7 minut, trwa dtuzej niz zwykle
badz po ustaniu drgawek uczen nie odzyskuje przytomnosci;

e uczen zranil sie podczas napadu, zachtystnat si¢ ptynem, jedzeniem lub wymiotami,
zglasza zaburzenia widzenia lub nasilony i postepujacy bol glowy, ktéry nie ustepuje
po okresie odpoczynku po napadzie.




